
CIRCUITS
FICHE TECHNIQUE  SYNTHÉTIQUE

Circuit 100 Kms Circuit 85 Kms

Lieu Voies Lieu

Sainte Sève D785 Sainte Sève

Pleyber Christ D785 Pleyber Christ

Plounéour Ménez D785 Plounéour Ménez

Le Roch Trédudon D785 Le Roch Trédudon

Carrefour des Crêtes D785 Carrefour des Crêtes

Carrefour D785/D42 D785 Carrefour D785/D42

Carrefour D785/D30 (prendre à droite) D785 Carrefour D785/D30 (prendre à droite)

Saint Rivoal D30 Saint Rivoal

Décrochage des 85 kms Décrochage des 100 kms
Carrefour Loerec/Ménez Meur D42 Saint-Cadou

Maison du Parc D342 Sizun
Carrefour Menez Meur/St-Cadou D342/D130 Sizun (Vers Locmélar)

Saint Cadou D130 Sizun (A Gauche vers Milin Kerroc'h)

Sizun D30/D764 Sizun (A droite vers Lanvisiau)

Sizun (Vers Locmélar) VC1 Embranchement VC46/D764

Sizun (A Gauche vers Milin Kerroc'h) VC9/VC17 A droite vers Locmelar

Sizun (A droite vers Lanvisiau) VC46 Locmélar

Embranchement VC46/D764 D764 Croas Cabellec

A droite vers Locmelar D30A Saint Sauveur

Locmélar VC10/7/5 Loc Eguiner Saint Thégonnec

Croas Cabellec VC1 Saint Thégonnec

Saint Sauveur D11 Passage Voie Express

Loc Eguiner Saint Thégonnec D18 Sainte Sève

Saint Thégonnec D118

Passage Voie Express VC5

Sainte Sève VC4

Circuit 70 Kms Circuit 55 Kms

Lieu Voies Lieu

Sainte Sève D785 Sainte Sève

Pleyber Christ D785 Pleyber Christ

Plounéour Ménez D785 Plounéour Ménez

Le Roch Trédudon D785 Le Roch Trédudon

Commana Ty Douar D764 Commana Ty Douar

Au croisement D764/D18: D764 Au croisement D764/D18:

Décrochage des 55 kms D764 Décrochage des 55 kms 

Sizun D764 Croas Cabellec

Sizun (Vers Locmélar) VC1 Saint Sauveur

Sizun (A Gauche vers Milin Kerroc'h) VC9/VC17 Loc Eguiner Saint Thégonnec

Sizun (A droite vers Lanvisiau) VC46 Saint Thégonnec

Embranchement VC46/D764 D764 Passage Voie Express

A droite vers Locmelar D30A Sainte Sève

Locmélar VC10/7/5

Croas Cabellec VC1
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Saint Sauveur D11

Loc Eguiner Saint Thégonnec D18

Saint Thégonnec D118

Passage Voie Express VC5

Sainte Sève VC4
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